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به  ،آفرین را به هموطنان ارجمنداین گرامی ترین یادگار به یاد مانده از تمدن و فرهنگی افتخار ،عید نوروز 

 "آرمان"خوانندگان عزیز و به نویسندگان عالیقدری که با همکاری ارزشمند خود باعث رشد و تعالی روز افزون 

 تبریک و شادباش می گویم.  ،بوده اند

ملت ایران همزمان شده تا جهانی را به تحسین وادارد و پیوند  ۀآرمان با خیزش قهرمانان ۀمنوروز فصلنا ۀانتشار شمار

می یتحک ،عشق ایران همواره عجین بوده است رزی را که در طول تاریخ با نام وبستگی ایرانیان درون و برون مو هم

 تازه بخشد. 

حاد مردمی از هر نژاد و قوم و مذهب می باشد که با اتصال آ ۀافراد و اقوام ایرانی و حلق ۀنماد پیوند دهند ،نوروز

اند. آنان همواره سعی داشتند با آغاز سال نو با  شدهمعماران تاریخ و تمدنی شگفت انگیز  ،یکدلی و با مهر و دوستی

قبل به د و معایب احتمالی گذشته پرداخته تا با نگرشی نو پربارتر از ئگذر از شدائد زمستان به بررسی و بازبینی شدا

نوروز از ساحت  ۀرا امتداد فلسف "زن، زندگی، آزادی"پیشواز آینده بروند از این منظر شاید بتوان شعار پر معنی 

ی با امید داشتن ایرانی آزاد و سر بلند به دور از جهل و فساد و دروغ و خرافه اجامعه نوزایی  ۀنوزایی طبیعت به حیط

 پرستی دانست. 

 

 

 !شمایید ایاّم که بمانید نوروز

دیان دکتر ساموئل  
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رویش مجدد و  ۀگار باستان همواره به فرزندان خود یادآوری می کردند که در نوروز و در هنگامایرانیان از روز

طبیعت همانند آن باید از دشمنی و کینه ورزی اجتناب ورزید و همراه با فصل زندگی بخش بهار  ۀزایش دربار

 بکوشیم تا به زندگی معنای بهتری به بخشیم.

رقم  خود ن فصل جدید و پرباری را در زندگیسال است که اجداد ما با آغاز بهار با خانه تکانی دل هایشاهزاران 

 هگرانبها را گرامی داشته و ب ۀزده و تلاش های فراوانی کرده اند که حتی در دوران سیاه ظلم و بیعدالتی این ارثی

 دست آیندگان سپارند.

شاید بتوان مفهوم آن را در شعر زیبای پیرایه  ،این مقدمه نمی گنجد ۀمحدود درنوروز بسیار است و  ۀسخن دربار

 یغمائی بیابیم که من و شما را مورد خطاب قرار داده و با نگرشی عمیق و زیبا می گوید: 

 !شمایید سرانجام و شمایید آغاز/    شمایید ایّام که بمانید نوروز

 !شمایید جام و جم و جمشید ۀاسطور/    بود؟ شما غیر کجا کهنسال نوروز

 !شمایید بهنگام خشم ۀصاعق هم/    عشق ۀآتشکد هم و مهر ۀآین هم

 !شمایید دام ۀحوصل کمین فنّ در/    نیست غمی ابلیس، چمد می اگر امروز

 شمایید گام زمان، خاموش ۀکوچ در/    است دراز و دور شب و رفته سحر که گیرم

 (یغمایی پیرایه)  !شمایید ایّام که بمانید نوروز/    مبارک شمایند ردیدا ز ایّام

  .شما عزیزان فرخنده بادسال نو بر 

   ۲۰۲۳ مارچ ۴ ،آنجلس لس ،دیان ئلسامو


